
- 1 - 

北海道北見支援学校  相談支援部  

 

 

 

 

 

 

発行日：令和８年４月 2４日   

 

 

 

子どもに関わるすべての人のウェルビーイング（Well-being）  

 

校長  土  居  彰  一  

 

 日頃より、本校の教育活動に対しご理解とご協力を賜り、深く感謝申し上げます。  

本通信の発行は、特別支援教育に関わる様々な情報をお届けするとともに、支援に関す

る情報を共有し、理解を深めたり、一緒に考える場として活用したりしていただくための

大切な取組の一つです。  

これらの活動は、課題の解決にとどまらず、関わるすべての人の不安を軽減し、安心し

て子どもと向き合える環境づくりに寄与するものと考えています。  

 

近年、特別支援教育を取り巻く環境は大きく変化しており、学校にはこれまで以上に多

様な役割が求められています。とりわけ重要となっているのが、「子どもに関わるすべて

の人のウェルビーイングの向上」という視点です。  

 

「ウェルビーイング（Well-being）」とは、心身ともに満たされ、安心して生活できる

状態を指します。これは子ども本人に限らず、保護者や教職員、地域の関係者など、子ど

もを取り巻くすべての人々に関わる概念です。  

子どもの健やかな成長は、周囲の大人たちの安定した関わりの中で支えられるものであ

り、その意味において、関わる人々一人一人の安心感や充実感を高めていくことが、教育

の質の向上につながると考えています。  

 

近年は、発達障がいや医療的ケアを必要とする児童生徒の増加などにより、教育的ニー

ズは一層多様化・複雑化しています。このような状況に対応するためには、学校だけで完

結するのではなく、教育・医療・福祉などの関係機関が連携し、継続的で切れ目のない支

援体制を構築することが不可欠です。  

本校は、その専門性を生かし、地域をつなぐ拠点としてのセンター的役割を果たしてま

いります。  

 

また、これらの取組を支えるためには、教職員一人一人の専門性の向上と、組織として

の支援体制の充実が重要です。チームとして子どもを支える体制を整え、互いに学び合い

ながら、より良い支援の在り方を追求していくことが求められています。  

 

今後も本校は、子どもを中心に据えながら、その周囲にいるすべての人のウェルビーイ

ングの向上を目指し、地域に開かれた学校としての役割を果たしてまいります。  
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教育相談についてのご案内  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    お子さんについてお悩みがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

 

○発達全般に関すること 

 ○言葉に関すること 

 ○友達関係や行動での心配なこと（友達と上手に遊べない、落ち着きがない等）  

 ○学習や生活でのつまずきについて 

 ○お子さんの進路について 

 

     また、教育や保育等の現場で抱えている支援に関する相談にも  

応じています。 

 

○学習や行動面への支援方法について 

○教材・教具について 

○「個別の指導計画」や「個別の教育支援計画」の作成や活用について  

○校内・園内支援の体制等に関すること 

○特別支援教育全般について  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊電話相談にも応じています。本校に来校することが難しい  

            場合は、お気軽にご相談ください。  

 

 

今年度の学校見学におきましては、各学校特別支援コーディネーターと本校特別

支援コーディネーターで日程を調整し実施いたします。見学期間を８月夏休み以降

で調整していただけるようお願いいたします。本校中学部・高等部を進路先に検討

されている小学校５年生、中学校２年生の児童生徒におかれましては、適切な進路

選択のために北見支援学校の見学をされるようよろしくお願いいたします。  

令和９年度本校中学部、高等部入学を希望される小学校６年生、中学校３年生を

対象とした教育相談（就学相談）は、７月夏休み前までには実施できるよう日程調

整をよろしくお願いいたします。なお、教育相談の際は、対象児童生徒の正確な実

態把握のため、個別の指導計画の持参をお願いいたします。年長児の相談の際は必

要ございません。  

 

 学校見学、教育相談の申し込みは所属している学校からお願いいたします。  

 

就学に関わる学校見学・教育相談について  
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自立活動の指導・相談について  

 

 
 

 

 

 
 

本校特別支援教育コーディネーター紹介  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度、本校には自立活動教諭が２名配置されています。  

校内外で「からだ」に関することを中心に、日常生活動作や健康状態の把握に

関わる相談・支援を行っています。また、発達全般についての相談にも対応して

います。 

 お子さんのことでお困りのことやご質問がありましたら、お気軽にご相談くだ

さい。 

                       （自立活動教諭  佐野・北山） 

上野  望（相談支援部長） 

 昨年度に引き続き、特別支援コーディネーターを拝命いたしました上野  望（うえの  のぞ

む）と申します。本校の学校見学や教育相談を担当させていただきます。子どもたちの毎日が

少しでも良いものになるよう、一緒に考えていけたらと思います。どうぞお気軽にご相談くだ

さい。一年間よろしくお願いいたします。  

 

秋元  美沙希（保健コーディネーター）  

引き続き、保健コーディネーターを担当させていただくことになりました。児童生徒のサポ

ートはもちろん、保護者様の困り感にも少しでも寄り添えるよう努めて参りたいと思います。

何かありましたらいつでも保健室までお知らせください。1年間よろしくお願いいたします。  

佐野  映司（自立活動教諭） 

引き続きコーディネーターを拝命いたしました。子どもたちの気持ちに寄り添いつつ、一人

ひとりに丁寧にかかわっていきたいと思っています。広報誌の題名「with」には、「皆さんと

共に」という思いが込められています。一緒に考えていきましょう。一年間どうぞよろしくお

願いします。  

北村  淳（進路コーディネーター）  

 進路コーディネーターの北村と言います。１年間よろしくお願いいたします。お子さんが高

等部を卒業したあとに利用する事業所との連携や学校で社会人として必要な力を授業の中で身

に付けていくために計画などを立てています。保護者等の皆様と一緒にお子さんの将来につい

て考えていけたらと思っています。また、進路学習会を年に２回開催しています。夏休み中、

冬休み中に実施予定ですので、お気軽にご参加ください。  

 

髙橋  聖迪（ ICTコーディネーター）  

タブレット端末やパソコン等 ICT機器の活用について、学習面だけでなく生活面についても

相談支援部をとおして情報提供、共有し、お子さんの成長について一緒に考えていければと思

っています。よろしくお願いします。  

甲谷  綾香  （保健コーディネーター）  

 保健コーディネーターを担当させていただきます、養護教諭の甲谷（こうや）です。子

どもたちが心身ともに健康に過ごせるよう、関係機関・職員と連携しながら、本人、保護

者と一緒に考えていきたいと思います。気になることがありましたら、どうぞお気軽に声

を掛けてください。１年間どうぞよろしくお願いいたします。  
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相談支援部員紹介

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の特別支援教育研修会のご案内  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

田中  文大（副部長・小学部）  

昨年度に引き続き相談支援部として携

わることになりました小学部の田中文大

（たなか  ふみひろ）です。子どもたち

の貴重な1日1日に関わる中で、成長に繋

がる支援について関係機関、保護者の方

々と一緒に考えて共有していけたらと思

います。１年間よろしくお願いします。  

松尾  玲奈（小学部）  

今年度、相談支援部として携わること

となりました、小学部の松尾玲奈（まつ

おれいな）です。児童生徒が将来に向け

て希望にあふれ、より良い生活を送るこ

とができるよう児童生徒や保護者のサポ

ート、情報発信を大切に努めてまいりた

いと思います。１年間よろしくお願いい

たします。  

高木  典子（小学部）  

今年度、相談支援部を務めさせていた

だきます。小学部の高木典子（たかぎの

りこ）です。一人一人の良さを大切にし

、安心して学べる環境づくりに努めてま

いります。一年間どうぞよろしくお願い

いたします。  

鈴木  柚香（中等部）  

 今年度、相談支援部を務めさせていた

だきます。中学部の鈴木柚香です。児童

生徒が毎日笑顔で過ごせるよう、様々な

面でサポートしていきたいと思います。

よろしくお願いいたします。  

 

村上  主税（中学部）  

今年度から相談支援部に加わりました

村上主税（むらかみ  ちから）です。  

保護者の皆様が抱える不安や疑問を、安

心や希望に変えていけるよう、精一杯努

めてまいります。一年間よろしくお願い

します。  

北山  竜大（高等部）  

相談支援部の一員として携わらせてい

ただきます、北山竜大（きたやまりゅう

た）と申します。子どもたちの成長につ

ながるように、様々な面でのサポートや

情報発信に努めていきたいと思います。

一年間よろしくお願いいたします。  

「私たちにできることで、地域の皆様のお役に立てることができれば。」と 

願っています。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

      

<お問合せ先> 

電話・ＦＡＸ／０１５７‐６１‐００４７  

担当／教頭（山田・西田） 

                 相談支援部（上野・佐野） 

今年度も計４回の研修会を計画しています。現在、予定しているテーマと実施日につ

いてお知らせします。  

2回目以降の研修会予定  

2回目  6月19日「児童生徒の自己実現をするための支援（仮）」集合研修  

3回目  7月23日「進路指導の現状の交流（仮）」情報交流会  

4回目  1月12日「実践発表（仮）」集合研修、演習  

予定となりますので、詳細が決まりましたら本校HP等でご案内いたします。  

 たくさんの方々の参加をお待ちしています。  


